
PRIJAVE: 

Prijave zbiramo na dan 
tekmovanja 27.05.2006 od 
15.00 do 16.30 ure. 

PRIJAVNINA: 

Znaša za vse tekmovalce 1.500 SIT 
(6,26€). 

NAGRADE: 

­ medalje za prve tri uvrstitve v vsaki 
kategoriji 
­ pokal za najhitrejšega tekača / tekačico 
­ pokal za najslabšega udeleženca / 
udeleženko 
­ majica, hrana in pijača za udeležence 

RAZGLASITEV: 

rezultatov bo predvidoma ob 
19.00 uri v 
ciljnem prostoru. 

Informacije: 
Športna zveza Škofja Loka vsak dan, 

tel.: 04/515­70­71 

PRIREDITEV BO V VSAKEM VREMENU! 

TEKMUJ  SAM S SEBOJ , 
VSAK JE ZMAGOVALEC 

je vključen v 
GORENJSKI POKAL V 

REKREATIVNIH TEKIH 2006 
in v praznovanje 

100 LET ŠPORTA V ŠKOFJI LOKI 

Organizator : 
Športna zveza Šk. Loka 

ŠD Puštal



START: 

Sobota, 27.maj ob 17.00 ur i na asfaltni 
ploščadi v bivši vojašnici na Partizanski 
cesti v Škofji Loki. Prvih 2500m tekači 
tečejo po ravninski cesti skozi Groharjevo 
naselje, Virlog in mimo Moškrina , sledi 
cca. 4000m vzpona na Križno goro. Cesta 
je v tem delu v celoti asfaltirana. Tekači 
nadaljujejo tek po kolovozni poti do 
Lavtarskega vrha. 
Od Planice do Crngroba se tekači spuščajo 
po dokaj široki gozdni poti, od Crngroba pa 
nadaljujejo tek po makadamski in 
asfaltni cesti do cilja, ki bo ravno tako v 
bivši vojašnici. Dolžina proge je 14,8km, 
višinska razlika je +/­ 356m. 

OZNAKE: 

Proga bo po celotni dolžini označena s 
črnimi puščicami, trakom in kilometrskimi 
oznakami, ki označujejo oddaljenost do 
cilja. Na progi bodo uniformirani redarji. 

OKREPČEVALNICE: 

z vodo in napitki bodo na Križni gori in v 
Crngrobu. 

PRAVICA NASTOPA: 

Je omejena glede na razpisne pogoje. 
Tekmovalci nastopajo na lastno 
odgovornost, 
Organizator priporoča predhoden 
zdravniški pregled. 

KATEGORIJE: 
SKUPINA:  LETO ROJSTVA:  STAROST: 

—————­  _____________________—————­_________—­_______________________ 

Moški A  ­do leta 1987     do 29 let 
Moški B  ­1986—1977     20­29 let 
Moški C  ­1976—1967     30­39 let 
Moški D  ­1966—1957     40­49 let 
Moški E  ­1956—1947      50­59 let 
Moški F  ­1946 in starejši  nad 60 let 

SKUPINA:  LETO ROJSTVA:  STAROST: 
—————­  _____________________—————­_____________—­___________________ 

Ženske A  ­do leta 1977    do 29 let 
Ženske B  ­1976—1967    30­39 let 
Ženske C  ­1966—1957    40­49 let 
Ženske D  ­1956—1947    50­59 let 
Ženske E  ­1946 in starejše nad 60 let 

Vabljeni, da se udeležite teka v 
športnem duhu! 

Pokrovitelji: 

Gostilna »Pr ´Starman« 
Star a Loka 

Gostilna »Pr i Boštjanu« 
Kr ižna gora 

Slika: Tek na  Križno goro 2005 
Start pred gostiščem »Starman« v Star i Loki


