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Športno društvo Zali Log 

Društvo za šport in rekreacijo                             
5.tek Suša

Leto je naokrog in Športno društvo SENCA Zali Log spet pripravlja tek Suša. Tek bo potekal iz vasi Zali Log po gozdni poti do Suše in nazaj. Cilj teka je na igrišču. Proga je dolga 7,5 km in ima 100 metrov vzpona in spusta in je primerna za vse tekače. Za otroke je pripravljen krajši krog dolg 1,2 kilometra. 

Tek šteje tudi za Gorenjski in Slovenski pokal v rekreativnih tekih (samo daljša proga).

Tek bo v soboto, 20.5.2006 s štartom ob 10. uri.

[image: image3.png]


Prijave od 8.30 do 9.30 na igrišču Zali Log. Štartnina je 1500 sit, za otroke 800 sit. Vsi tekmovalci dobijo praktične, uporabne nagrade. Prvi trije v vseh kategorijah dobijo medalje. Posebno nagrado dobi tudi tekmovalec z najbolj povprečnim časom.

Razglasitev rezultatov po končanem tekmovanju na igrišču,  predvideno ob 12. uri.

Informacije: 041 570 680 Janez 

         janez.habjan@niko.si; http://www.geocities.com/sencazalilog/
KATEGORIJE:



MOŠKI





    ŽENSKE

	Skupina
	Leto rojstva
	Starost
	
	Skupina
	Leto rojstva 
	Starost

	moški A
	do leta 1987
	do 19 let
	
	ženske A
	Do leta 1977
	do 29 let

	moški B
	1986- 1977
	20 do 29 let
	
	ženske B
	1976- 1967
	30 do 39 let

	moški C
	1976-1967
	30 do 39 let
	
	ženske C
	1966- 1957
	40 do 49 let

	moški D
	1966- 1957
	40 do 49 let
	
	ženske D
	1956- 1947
	50 do 59 let

	moški E
	1956-1947
	50 do 59 let
	
	ženske E
	1946 in starejše
	nad 60 let

	moški F
	1946 in starejši
	nad 60 let
	
	
	
	

	
	KRAJŠI  KROG
	
	
	
	

	dečki
	do leta 1996
	do 10 let
	
	deklice
	do leta 1996
	do 10 let

	dečki
	1995-1991
	do 15 let
	
	deklice
	1995-1991
	do 15 let


Za kriterij uvrstitve v posamezno kategorijo je pomembno leto rojstva in ne datum. 

KORISTNE INFORMACIJE: * Tek bo v vsakem vremenu!  * Na polovici proge bo okrepčevalna postaja. 

* Prostor za preoblačenje je v Kulturnem domu (za osebne stvari in garderobo organizator ne odgovarja). 
* Tekmovalci nastopajo na lastno odgovornost!  *Redarstvo in pomoč pri parkiranju opravljajo gasilci PGD Zali Log.* Objava rezultatov na domači internetni strani.

Vabljeni vsi ljubitelji teka!
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