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1. Obseg tekem 
Gorenjski pokal v rekreativnih tekih bo leta 2009 sestavljalo deset tekov. Vsi teki 
spadajo v akcijo Slovenija teče, ki poteka pod okriljem Olimpijskega komiteja 
Slovenije. Za Slovenski pokal v rekreativnih tekih štejejo naslednji teki z Gorenjske: 

   3. Tek na Jošt 

 20. Mošenjski tek 

 19. Tek po Dovţanovi soteski 
 
Pogoj za končno uvrstitev v Slovenskem pokalu je udeleţba vsaj na eni prireditvi na 
štirih izmed petih področnih regij ( Gorenjska, Štajersko-Koroška, Pomurje, Dolenjska 
in Primorska ). 
Informacije na  http://www.olympic.si/slotece 
 
2. Sistem točkovanja in vrednotenje rezultatov 
Pravilo za doseganje točk v absolutni moški in absolutni ţenski konkurenci je sledeč: 
 

Mesto Število točk  Mesto Število točk 

1 40  16 15 

2 35  17 14 

3 31  18 13 

4 28  19 12 

5 26  20 11 

6 25  21 10 

7 24  22 9 

8 23  23 8 

9 22  24 7 

10 21  25 6 

11 20  26 5 

12 19  27 4 

13 18  28 3 

14 17  29 2 

15 16  30 1 

 
Enako pravilo velja tudi za točkovanje v kategorijah.  
Za končno skupno razvrstitev v pokalu mora imeti tekmovalec uvrstitve vsaj na petih 
tekih. V primeru več uvrstitev s točkami, se šteje najboljših pet uvrstitev. 

V primeru enakega števila točk v končnem seštevku, je višje uvrščen tisti tekmovalec, 
ki ima več boljših uvrstitev.  
 
 
 
 

http://www.olympic.si/slotece


3. Kategorije 

Kategorije za točkovanje v Gorenjskem pokalu bodo enotne na vseh  tekmah pokala. 
Moški 
 

Ime  Leto rojstva Starost 

moški  A do leta 1990 do 19 let 

moški  B 1989-1980 20 do 29 

moški  C 1979-1970 30 do 39 let 

moški  D 1969-1960 40 do 49 let 

moški  E 1959-1950 50 do 59 let 

moški  F 1949-1940 60 do 69let 

Moški G 1939 in star. nad 70 let 

 
Ţenske 

Ime  Leto rojstva Starost 

ţenske A do leta 1980 do 29 let 

ţenske B 1979-1970 30 do 39 let   

ţenske C 1969-1960 40 do 49 let 

ţenske D 1959-1950 50 do 59 let 

ţenske E 1949 in star. nad 60 let 

 
 
Za kriterij uvrstitve v posamezno kategorijo je pomembno leto rojstva in ne  
datum.  
 
 
4. Nagrade udeležencem pokala 
Vsem, ki bodo uspešno pretekli vsaj pet tekov, na zaključni prireditvi pripada 
praktična nagrada in priznanje Slovenija teče.  
Najboljši tekači po posameznih kategorijah bodo prejeli medalje, najboljši trije 
tekmovalci in tekmovalke v absolutni razvrstitvi pa pokale. 
 
 
5. Zaključek pokala 
Zaključek Gorenjskega pokala v rekreativnih tekih z razglasitvijo končnih rezultatov in 
podelitvijo nagrad ter priznanj bo 27. septembra 2009 v Preddvoru na 3. Teku 
Gorenjskega glasa. 
 

 

6. Splošna določila 
Nosilni organizator Gorenjskega pokala v rekreativnih tekih je Klub Trmastih iz 
Preddvora. Rezultati posameznih tekov, skupni vmesni rezultati, končni rezultati in 
fotogalerije  bodo objavljene na spletni strani http://www.klub-trmastih.si . 

 
Za merjenje in obdelavo rezultatov skupaj s točkovanjem bo skrbela ekipa Timing 
Poljane.    www.timing.sdpoljane.si 

 
 
 
 

http://www.klub-trmastih.si/


 
7. Informacije 
 
Vodja pokala:   Janez Ferlic   031/561-663      janez.ferlic@gmail.com 
Klub Trmastih Preddvor:  Marjan Petek  041-624-158      klubtrmastih@email.si 
Timing Poljane:   Jaka Dolenec   040 507 278       jaka.dolenec@siol.net 
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