PLANINSKO DRUSTVO KRIZE
ORGANIZACIJSKI ODBOR )
17. GORSKEGA TEKA POD KRISKO GORO
Krize (pri Trzicu), 18. 04 .2010 ob 10.00

RAZPIS TEKA POD KRISKO GORO ZA 17. MEMORIAL JANKA LIKARJA,
NEDELJA 18. APRILA 2010 ZA GORENJSKI POKAL V REKREATIVNIH TEKIH

1. Kraj prireditve: Krize — Gozd

2. Organizator: Planinsko drustvo Krize

3. Kategorije: zenske: ~ do 29let letnik 1981 in mlajSe
od 30 let do 39 let letnik 1980 - 1971
od 40 let do 49 let letnik 1970 — 1961
od 50 let do 59 let letnik 1960 — 1951
nad 60 let letnik 1950 in starejSe
moski: do 19 let letnik 1991 in mlajsi
od 20 let do 29 let letnik 1990 - 1981
od 30 let do 39 let letnik 1980 - 1971
od 40 let do 49 let letnik 1970 — 1961
od 50 let do 59 let letnik 1960 — 1951
od 60 let do 69 let letnik 1950 - 1941
nad 70 let letnik 1940 in starejsi

4. Prijave: na dan tekmovanja na startu v Krizah pri baru Kosuta od 8.00 do 9.30 ure.

5. Prijavnina za udelezbo na tekmovanju: 10 EUR

6. Karakteristika proge: dolzina proge: 6,9 km
visinska razlika: +524m/-145m
start: ob 10.00 uri

Start pri baru KosSuta v Krizah (510 m n.v.), po stari lokalni cesti Krize — Polana — gozdna
cesta proti Trzi¢u do odcepa planinske poti Preska — Gozd po tej poti naprej - Prug — Gozd
mimo Planinskega zavetis¢a, ¢ez kres do vasi in po cesti nazaj do Planinskega zavetis¢a (891
m n.v.), Kjer je cilj teka.

7. Nagrade in priznanja:

- razglasitev rezultatov ob 12.00 uri pred Planinskim zavetis¢em v Gozdu
- medalje dobijo prvi trije v vsaki kategoriji

- najhitrejsa absolutno med moskimi in Zenskami pokal organizatorja

- trinajhitrejSe tekmovalke in trije najhitrej$i tekmovalci prejmejo nagrade
- vsak udeleZenec prejme spominsko majico



- vsi tekmovalci sodelujejo v Zrebu za tri nagrade: polet s padalom iz Gozda v
tandemu, pohodne palice in dereze
- zavse udelezence je pripravljena zakuska

8. Garderoba: za prevoz najnujnejSe opreme na cilj teka poskrbi organizator.

9. Tekmovalci nastopajo na lastno odgovornost !

10. Izvedba organizacije: predsednik organizacijskega odbora ( odgovorni organizator)

Ivan Likar, GSM 041/784-175, sekretar organizacijskega odbora Marija Erlah, vodja
tekmovanja Joze Bohinc, GSM 031/372-868, vodja sodnikov Tone Lavtar, GSM 031/415-
486.

11. Tockovanje za Gorenjski pokal v rekreativnih tekih po pravilniku odbora Gorenjskega
pokala za leto 2010.

12. Uradni rezultati bodo po kon¢anem tekmovanju objavljeni na spletni strani www.Klub-
trmastih.si



